Fir Unterstiitzung und Informationen
registrieren Sie bitte lhr Messsystem:

https://www.onetouch.de/
registrieren-sie-ihr-messgeraet

Kurzanleitung
OneTouch Select Plus Flex®
Blutzuckermesssystem

Verwenden Sie diese Anleitung, um sich mit lhrem Messgerat
vertraut zu machen, und folgen Sie den hierin beschriebenen
Schritten, um das Gerat zu starten.
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Einstellen von Uhrzeit und Datum
auf lhrem Messsystem
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Verwenden Sie die Tasten €@ €. "l's-g'"v-' E/
um jede Einstellung zu bearbeiten, und

driicken Sie zur Besttigung auf €.

Die Uhrzeit einstellen im ersten .
SET-Menli 0EHS

> Die Stunde blinkt. Driicken Sie auf

©. wenn die Angabe korrekt ist,

oder bearbeiten und bestatigen Sie. SET
> Die Minuten blinken. Driicken

Sie auf@, wenn die Angabe

korrekt ist, oder bearbeiten und

bestatigen Sie.

Das Datum einstellen im nichsten = 22-04 E'DE‘B
SET-Menu

> Das Jahr blinkt. Drucken Sie auf
©. wenn die Angabe korrekt ist, SET
oder bearbeiten und bestatigen Sie. .
> Der Monat blinkt. Dricken Sie auf 2204’ am 23
©. wenn die Angabe korrekt ist, o
oder bearbeiten und bestatigen Sie.
> Der Tag blinkt. Drlcken Sie auf
0, wenn die Angabe korrekt ist, SET
oder bearbeiten und bestatigen Sie.

Bereit fiir einen Test )

Die Einrichtung Ihres Messgerats ist =~ == = =
abgeschlossen, wenn der Bildschirm mg/dL
mit 3 Gedankenstrichen erscheint.

Einen Test durchfiihren

Kontaktstreifen

Das blinkende Blutstropfen-

symbol erscheint.
Teststreifeneinschub y

Fuhren Sie einen Teststreifen so
in die Teststreifenoffnung ein,
dass die Kontaktstreifen zu
Ihnen zeigen.

Bestatigungsfenster

Schmaler Kanal gefillt

Richten Sie den Teststreifen und
den Blutstropfen so aus, dass
der schmale Kanal an der Kante
des Teststreifens den Rand des
Blutstropfens gerade berthrt.

Der Blutstropfen wird in den
schmalen Kanal eingesogen,
das Bestatigungsfenster soll
sich vollstandig fullen.
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Beispiel fiir ein Messergebnis ,,Im Bereich”

Ihr Messergebnis wird im Display angezeigt. Der Pfeil der Bereichs-
anzeige weist auf den blauen, griinen oder roten Farbstreifen der

Bereichsanzeige und zeigt Ihnen so, ob Ihr Messergebnis unterhalb,

oberhalb oder innerhalb Ihrer Bereichsgrenzwerte liegt.

Beispiel fiir ein Messergebnis
.Oberhalb Bereich”

Beispiel fiir ein Messergebnis
.Unterhalb Bereich”

Optional: AnschlieBen an ein mobiles Gerat

lhr Messsystem weist die Bluetooth® Technologie auf. Damit
konnen Sie Ihre Messergebnisse drahtlos auf ein mobiles Gerat,
wie Handy oder Tablet-Computer, Ubertragen, auf dem Sie diese
betrachten und grafisch darstellen konnen.

Um mehr tber die Mobilfunktion Ihres Messgerats zu erfahren
und eine vollstandige Liste der kompatiblen Gerate und
Software-Anwendungen anzuzeigen, besuchen Sie uns

auf www.OneTouch.de / www.OneTouch.be.

AnschlieBen lhres Messgerats

Driicken Sie gleichzeitig auf @) und @), um die Bluetooth®
Funktion ein- und auszuschalten. Auf Anforderung durch Ihr
mobiles Gerat geben Sie die PIN, die auf Ihrem Messgerat
angezeigt wird, in das Gerat ein.
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Das Symbol 3 zeigt an, dass

Beispiel einer PIN.
Bluetooth® eingeschaltet ist.

Symbole auf dem Messgerat

d) Strom fur das Messgerat *

[A ] Batterie niedrig
[k Batterieleer

G Kontrolllosung

e .
Y Synchronisieren

Bluetooth® Funktion ein

Chronikmodus (friihere
Ergebnisse)

Auftragen der Blutprobe

(*©

Pfeil der Bereichsanzeige

SET Einrichtungsmodus

Die Bereichsanzeige

Ihr Messsystem besitzt eine Bereichsanzeige, die Sie automatisch
dartiber informiert, wenn lhr Messergebnis unterhalb, oberhalb
oder innerhalb der Bereichsgrenzwerte liegt. Die oberen und
unteren Bereichsgrenzwerte, die in der Bereichsanzeige verwendet
werden, sind folgendermafen voreingestellt:
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Voreingestellter oberer
Bereichsgrenzwert

Voreingestellter unterer
Bereichsgrenzwert

Fiir Einzelheiten (iber die Anderung der voreingestellten Bereichs-
grenzwerte nach lhren BedUrfnissen siehe die Gebrauchsanweisung.
Die Wortmarke und Logos Bluetooth® sind eingetragene Marken im Besitz

der Bluetooth SIG, Inc. und jeder Gebrauch solcher Marken durch LifeScan

Scotland Ltd. erfolgt unter Lizenz. Andere Marken und Handelsnamen sind
Eigentum der jeweiligen Inhaber.
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OneTouch® Kundenservice Deutschland:
080070 77 007, www.OneTouch.de, oder
kontakt@onetouch.de; Belgien: 0800-14660,
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